	[bookmark: _GoBack][Име на рецептата]
Получават се: [брой порции]
Време за подготовка: [часове и минути]
Общо време: [подготовка + време за готвене]
Продукти
[Продукт 1] | [мярка]
[Продукт 2] | [мярка]
[Продукт 3] | [мярка]
Указания
[Тук обяснете как се подготвя и готви тази рецепта.]
Специална хранителна информация
[Без глутен? Подходяща за диабетици? Тук добавете всякаква специална хранителна информация.]
	Списък за пазаруване
[Продукт 1]
[Продукт 2]
[Продукт 3]
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